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1567735Codice Badge:

Descrizione:

Il corso si propone di esplorare il concetto di equilibrio tra vita privata e 
professionale. Attraverso un'analisi critica del tradizionale Work Life 
Balance, il corso introduce il concetto di "Life Harmony", che promuove 
un'integrazione più fluida e adattabile tra lavoro e vita personale.

Criteri di valutazione:

Completamento di tutti i moduli.
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